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社会ニーズの変化や老朽化に伴う 

都市公園の再整備 
(研究期間：令和５年度～令和７年度) 

社会資本マネジメント研究センター 緑化生態研究室 

山岸 裕 小島 孝文 
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１．研究目的及び経緯 

全国で約11万箇所ある都市公園のうち、設置後30

年以上経過したものが令和４年度末時点で約６割を

占めており、公園施設の老朽化が進んでいる。その

一方で、少子高齢化社会の到来など、社会の変化に

伴って、都市公園に求められる機能・ニーズは多様

化し変化してきている。  

そのため、国総研では、令和５年度より、全国の

地方公共団体を対象に都市公園の再整備や再編・機

能分担の事例等について調査し、その手法等につい

て体系的に整理し、基本的なあり方を示すための検

討を進めている。 

 

２．事例調査及び調査結果のとりまとめ 

令和５年度から７年度にかけて、都市公園におけ

る再整備に関する検討の基礎資料とするために、主

に、以下の３つの項目に関して文献調査及び公園管

理者等に対してヒアリング等により事例調査を行い、

都市公園の再整備等に関する要点や留意点等の整理

を行った。  

(1)所管する都市公園の再整備計画調査 

地方公共団体が所管する都市公園全体を対象に再

整備についてガイドラインや計画等を作成し公表し

ている地方公共団体の事例を抽出し、その記載内容

の特徴について調査した (表-1)。 

ガイドライン等の記載項目は、主に、①計画の位

置づけ、②基本的な考え方、③再整備対象公園の設

定、④再整備公園の優先順位または評価方法の考え

方、⑤利用者ニーズの把握、⑥維持管理、⑦具体的

なコスト、⑧再整備スケジュール等についての記載

が見られた。その他、⑨公園施設長寿命化事業との

連携による再整備が必要な街区公園の位置づけ、⑩

都市計画公園・緑地の長期未整備公園の見直しにつ

いての記載も見られた。 

(2)複数の都市公園間での再編・機能分担調査 

複数の都市公園間の再編・機能分担の手法を整理

するため、再編・機能分担を実施している地方公共

団体を抽出し、対象とする都市公園、事業経緯、プ

ロセス、事業概要、事業効果・課題等について調査

を行った(表-1)。 

再編・機能分担が行われた都市公園は、ほとんど

の地方公共団体で誘致距離圏が狭く、公園機能（施

設）が限られる小規模公園であった。その理由とし

ては、公園間の誘致距離圏や公園機能の重複などが

挙げられた。 

再編・機能分担の検討手順としては、誘致距離圏

が重複する場合における、①再編などの公園配置の

再検討と②重複する公園機能（施設）の再検討につ

いて整理している自治体が多かった。 

重複する公園機能（施設）を再編するにあたって

は、いくつかの公園機能型に分類（遊び型、健康づ

くり型、スポーツ型、休養型、自然型、コミュニテ

ィ型、防災型など）して、それぞれの都市公園で分

担すべき機能を付与している事例がみられた。 

(3)再整備調査 

個別の都市公園における再整備の事例を、立地、

公園規模、再整備の背景、事業手法などから、偏り

がないように抽出し、(2)と同様の調査項目について

の調査を行った(表-2)。  

その結果、都市公園の再整備の事例をその目的から

表-3のように分類整理した。また、再整備の進め方

の例を表-4のとおりとりまとめた。 
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 新宿区では「新宿中央公園魅力向上推進プラン(平 

成29年9月)」に基づき、早期実現を目指す取り組み、

中期的な取り組み、長期的な取り組みに分け、順次

再整備を進めている。これは、表-4の④方針の策定

に該当すると考えられ、再整備の構想・基本計画等

を策定し整備した事例である。 

事業の効果として、ホームレスが多くいる樹木が

うっそうとして薄暗い公園などのイメージが 、再整

備後は良くなった、明るくなった等の意見が増えた

等の回答が得られた。ちびっこ広場再整備の再整備

前後の開放的な新エントランスの創出の写真を示す。 

写真 新宿中央公園ちびっこ広場再整備前後の写真 

【新宿区提供】 

 

３．成果の活用 

今後、これらの調査結果及び都市公園における再

整備の海外事例調査や財源確保等のためのネーミン

グライツやCSR活動の受け入れ等の調査結果をもと

に、再整備及び再編・機能分担等を検討している地

方公共団体の取り組みを支援し、都市公園の利活用

向上・機能発揮に貢献する技術資料としてとりまと

める。 

整備前 整備後 

表-1 再整備計画等の 
調査対象事例一覧 

表-2 再整備調査の対象公園一覧 

①老朽化及びニーズの変化に伴う再整備 
②公園の魅力向上に向けた再整備（都市のシンボルとなる 
拠点の公園、大規模運動施設の整備ほか） 

③地域課題の解決に向けた再整備（防犯対策、子育て支 
援・高齢者対応、防災機能向上） 

④他事業との一体的な再整備（周辺地域や周辺公共施設 
整備（小学校、保育園、児童館）との一体的な整備） 

表-3 都市公園の再整備事例の目的分類 

表-4 再整備の進め方の例 
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