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令和 7 年 10 月 14 日 

国土技術政策総合研究所 

 

「Activity Based Planning サロン」を開催します！ 
～複数の将来シナリオを交通行動データで描き、都市交通計画を支えます～ 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

○開催概要 ※詳細は【別紙】をご覧ください。 

対   象：都市・交通計画に携わる地方公共団体職員、民間コンサルタント等 

期   間：2025 年 11 月～年度内に計 5 回開催 

場   所：（第 1、2 回）都内会場とオンラインでのハイブリッド方式 

（第 3～5 回）現地開催を予定 ※詳細は後日案内。開催地募集中。 

参 加 費：無料 

内   容：  

   第 1 回「アクティビティ・ベースド・シミュレータ（ABS）の活用事例と今後の展開」 

       ・ABP 実現への国の取組、ABS の概要や活用シーンを、事例を交え共有します。 

   第 2 回「アクティビティ・ベースド・シミュレータ ハンズオン」 

       ・ABS の詳細技術を共有し、データによるシミュレーションの操作を体験します。 

   第 3～5 回「全国地域巡回ワークショップ」 

・地域の課題に合わせた ABS の活用について、地域の皆様とともに議論します。  

申 込 方 法：【別紙】に掲載の QR コード及び URL から事前申し込みをお願いします。 

○開催案内・関連プロジェクト 

 本サロンは、官民共創プロジェクト「ABP Challenge」の重点アクションⅢとして進めます。 

https://www.nilim.go.jp/lab/jcg/committee_2.html 

※同時発表：「国土交通省 都市交通調査プラットフォーム」（都市局都市計画調査室） 

   https://ptplatform.mlit.go.jp/analysis-tool/ 

 
 
 

（問い合わせ先） 

 国土技術政策総合研究所 都市研究部 都市施設研究室 

   主任研究官 小笠原 裕光（内線 4515）、研究官 山根 雅也 

 TEL：029-864-2211 E-mail: ogasawara-h92ta＠mlit.go.jp 

資料配布の場所 

1. 国土交通記者会 

2. 国土交通省建設専門紙記者会 

3. 国土交通省交通運輸記者会 

4. 筑波研究学園都市記者会 

令和 7年 10月 14日同時配布 

都市生活者の交通行動シミュレーション技術の普及により、Well-beingと持続可能性を両

立した都市交通のプランニング（ABP：Activity Based Planning）を各都市で実施できる環

境の構築に向けて、国総研研究者と官民の実務者の皆様との交流・体験型のミニサロン「ABP

サロン」を開催します。本サロンでは、ABPの考え方と、実践ツールである ABSの基礎知識・

活用事例を共有し、データによるシミュレーションの操作体験や現地ワークショップにより

ABSの活用可能性を議論し、関心ある皆様の活用検討やコミュニティ形成を促進します。 

https://www.nilim.go.jp/lab/jcg/committee_2.html
https://ptplatform.mlit.go.jp/analysis-tool/


不確実な時代。
複数の未来をデータで描き、
あなたのまちの選択を支える。

第 1回

第 2 回

第３・４・５回

【別紙】



ABPサロン開催にあたって、、、

人口や社会情勢の変化が激しい中、将来を見通した計画策定はますます難しくなっています。さらに、人々のライフスタイルが多
様化したことで、都市交通計画にはWell-being（暮らしの質）や持続可能性といった新たな評価軸が求められています。

国総研では、全国PT調査データを用いて交通行動を推計する全国標準的なアクティビティ・ベースド・シミュレータ（ABS）を開発
しています。標準的なABSの普及により、Well-beingと持続可能性を両立した都市交通プランニング（Activity Based 
Planning : ABP）を各都市で実施できる環境の構築を目指し、実現戦略となる「ABP Challenge」を令和７年４月に公表し、
重点アクションに取り組んでいます。

本サロンでは、“個人の活動”に着目する「Activity Based Planning」の考え方と、実践ツールである国総研ABSの基礎知識・活
用事例を共有します。データを用い「市民の暮らし」を多面的に捉え、計画目標を議論するための新たな視点を提供します。

官民の皆様のご参加をお待ちしています。

各回の内容と参加申込

アクティビティ・ベースド・シミュレータ
の活用事例と今後の展開

第 2 回 アクティビティ・ベースド・シミュレータ
ハンズオン

第３回 ・ 第４回 ・ 第５回 全国地域巡回ワークショップ

第 1 回









プログラム プログラム

日 時 日 時

申 込 申 込

日 時 場 所

•

•

場 所 場 所

【別紙】

https://forms.office.com/r/cdyipQ8CxL
https://forms.office.com/r/cdyipQ8CxL
https://forms.office.com/r/CD6JLsgJeb



